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En route vers Noël !



Tisanedu jardin
Cette semainevous avez une tisanedu jardin dans votrepanier.

C'est un mélange de basilic sacré, d'ortie et de calendula. Cette composition a été
choisie pour son bon goût et pour être différente de celles que nous vendons sur le
marché. Elle a aussi des vertus apaisantes et elle aide à l'adaptation au
changement et au stress.

Toutes les tisanes sont intégralement produites au Jardin : semis, plantation,
entretien, récolte, séchage, émondage, mélange et ensachage. C'est une activité
appréciée par les jardinier·e·s parce qu'elle est minutieuse, leur apporte des
connaissances supplémentaires et elle favorise une ambiance calme.Cette activité
aunatout supplémentaire : elle se fait à l'abri dugrand froid !

Vous retrouverez plusieurs type de tisanes au marché .




