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Montage de tunnel et vous ?

La recette du jour

Courge spaghetti : Pour faire des spaghettis, cette courge nécessite une longue
cuisson au four (au moins 45 mn). Ensuite vous pouvez en faire des spaghettis à la
carbonara à la bolognaise ou l'agrémenté de pesto etc... Comme les pâtes dont elle
emprunte le nom...
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