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Fête du jardin : on vous attend samedi !

La recette du jour



Recette
supplémentaire

Les courgettes sont excellentes crues comme ici, en rondelles à la crème,
râpées, en bâtonnets, en tzatziki... Vous pouvez en faire des tagliatelles

crues ou cuites et d'excellentes soupes chaudes ou froides...




