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Début de printemps...

La recette du jour



Quelques bonne idées à vivre ou regarder

Reportage territoire zéro chômeurs à Mauléon sur M6 dimanche soir 17 mars :
hyper instructif - http://www.tv-replay .fr/17-03-19/zone-interdite-m6-
replay-13403591.html

Run eco team et promenade zéro déchet à Carquefou le 31 mars au
Charbonneau - https://www.carquefou.fr/agenda/operation-ramassage-
des-dechets/

Chasse au trésor et parcours d'orientation pour l'association Mécénat chirurgie
Cardiaque organisés par mes élèves de 3B le samedi 4 mai de 9h à 13h au
Charbonneau.

Stéphane (adhérent) Recette
supplémentaire

Les jardinierses nous avaient dit adorer la
recette de betterave, topinambour crus râpés du
précédent Atelier Nutrition ! A vous de tester...




