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Pas de panier la semaine prochaine !

La recette du jour



Natura
8,9 et 10 février de 10h à 19h
Hall de la Trocardière (Rezé)

Nous serons au salon Natura ce week-end. puisque les Paniers Bio Solidaires y
auront un stand, nous le tiendons le dimanche toute la journée...

150 exposants·es avec un chapiteau dédié à l'alimentaire où nous serons (stand
26). Dans la hall, vous trouverez l'artisanat, le bien être, la cosmétique, la maison et
des loisirs. Des conférences rythmeront le week-end.

Tarif : 5 €. (Nous cherchons des invitations gratuites pour vous mais cela semble
compliqué pour ce salon). Plus d'info : https://salon-natura.com

Les Paniers Bio Solidaires Quésako ?

C'est une association née en 2010 et créée par Bio Loire Océan, l'Aspire
(association du Jardin de Cocagne de Saumur) et le Jardin de Cocagne Nantais.

C'est pour nous une activité supplémentaire intéressante qui nous amène à
conditionner et à livrer des paniers sur l'agglomération nantaise. Les légumes
viennent des producteurs·trices de Bio Loire Océan. Nous livrons ainsi plus de
600 paniers par semaines sur 3 tournées. Psy 'Activ et Accès Réagis ont rejoint le
projet pour les 3 tournées supplémentaires sur Nantes sud, Nantes Ouest et la côte
Nazairienne... Saumur livre de son côté Angers, Le Mans, Cholet et Poitiers sur
6  tournées !

Cette activité supplémentaire est une part importante dans l'équilibre de nos
budgets et elle nous permet de proposer à certains·es jardiniers·es, en cohérence
avec leur projet professionnel, de les former sur les métiers de la logistique... De
plus, cela leur permet de travailler en autonomie et en responsabilité !

Recette
supplémentaire




